
YARARLI YAYINLAR

Bizim hayal ettiğimiz dünya Lobüler  
göğüs kanserinin erken teşhis edildiği, etkili bir 
şekilde tedavi edildiği ve kalıcı olarak ortadan 

kaldırıldığı bir dünyadır.

LOBÜLER 
GÖĞÜS KANSERİ 
HAKKINDA BİLGİ

Makaleyi okumak için bağlantıya tıklayın veya QR kodunu tarayın

Lobüler Göğüs Karsinomu: 
Translasyonel İçgörülerle Kapsamlı 
Bir İnceleme.

İnvaziv lobüler göğüs karsinomu: özel 
alt tipin artan önemi.

lobularbreastcancer.org/ilc-publications-library 

Bu broşür, LBCA'nın Bilimsel Danışma 
Kurulu'nunrehberliğinde  

ve hasta savunucularının katkılarıyla 
hazırlanmıştır.

İnvaziv Duktal ve Lobüler Meme 
Kanserli Hastaların Klinikopatolojik 
Özellikleri ve Sonuçlarının 
Karşılaştırılması.

Hasta Savunucuları: Lobüler meme kanseri 
hakkında bilgi edinmek isteyen kişiler:

Araştırmaların ilerlemesine 
yardımcı olun

Araştırma 
Savunuculuğu

Araştırma 
Savunuculuğu

Eğitim 
Savunuculuğu

Eğitim 
Savunuculuğu

Başkalarını eğitmeye 
yardımcı olun 

Hasta savunucusu olmak ister misiniz? 
LBCA'nın savunuculuk web sitesi sayfalarını ziyaret edin.

Daha fazla bilgi, mevcut kaynaklar ve 
gönüllülük hakkında bilgi edinmek için 

LBCA web sitesini ziyaret edin.

LBCA Yayın 
Kütüphanesini 

ziyaret edin

lobularbreastcancer.org

HASTA SAVUNUCULUĞU 
NEDİR?
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LOBÜLER GÖĞÜS KANSERİ 
NEDİR?

ILC DEMOGRAFİSİ*

İnvaziv lobüler karsinom (ILC) olarak 
da bilinen bu durum, invaziv duktal 

karsinomdan (IDC) sonra göğüs 
kanserinin en sık görülen 2. alt tipidir.

ABD'de her yıl teşhis edilen tüm göğüs 
kanserlerinin yaklaşık %15'i lobülerdir.

		� ILC genellikle hormon reseptörü pozitiftir 
(vakaların >%90'ı).

		 �Lobüler tümörler en sık karaciğer, akciğerler 
ve kemiklere metastaz yapar, ancak 
gastrointestinal sistem, yumurtalıklar veya 
beyin zarı (leptomeninks) gibi nadir bölgelere 
de metastaz yapabilir.

		� Genel olarak iyi bir prognoza rağmen, 
bazı çalışmalar geç nüks riskinin arttığını 
göstermektedir (5 yıl sonra).

		 �Nüks nedenleri ve tedavi direncini anlamak 
için daha fazla araştırmaya ihtiyaç vardır.

LBCA, ILC bilgi ve araştırma eksikliğini 
gidermek için hastalar tarafından 

kurulan ve finanse edilen, kar amacı 
gütmeyen ulusal bir kuruluştur.

	� LBCA, ILC uzmanlığına sahip uluslararası 
klinisyen ve araştırmacılardan oluşan bir 
danışma kurulu tarafından yönlendirilmektedir.

	 �LBCA, dokümanlar ve web seminerleri 
aracılığıyla ILC hakkında kapsamlı bilgi sağlar.

	� LBCA, bireyler ve bilim insanlarının ILC 
savunuculuğu ve araştırmaları konusunda 
birlikte çalışmasına yardımcı olur.

LBCA, bakım ekibinizle konuşmanıza 
yardımcı olacak kaynaklara ve daha 

fazlasına sahiptir.

	� Doktoruma Sorular*
	� ILC Bilgi Formu*
	� Sıkça Sorulan Sorular (SSS)*
	� Metastatik ILC Hakkında Bilgiler*
	� ILC Hikayeleri
	 �Eğitim Videoları
	� Açık ILC Klinik Araştırmaları Hakkında Bilgi
	� Göğüs Kanseri Hasta Desteği

*15 dilde mevcuttur

Görüntüleme
Genellikle kitle oluşturmadığı için, invaziv lobüler 
karsinom elle muayenede hissedilmesi ve 
görüntülemede tespit edilmesi zor bir kanser 
türüdür.
		� İnvaziv lobüler karsinom (ILC) sıklıkla tümör 

zaten 2 cm boyutuna ulaştığında ve koltuk 
altı (aksiller) lenf nodlarını tuttuğunda tespit 
edilebilmektedir.

		� Henüz ilk ILC tümörlerinin en iyi şekilde 
saptanması veya nüks eden ILC tümörlerinin 
taranması için özel kılavuzlar bulunmamaktadır.

Tedavi
Hormon reseptörü pozitif ILC sahibi olan 
hastalarda hormon tedavisi önerilmektedir; bu 
öneri hem premenopozal hem de postmenopozal 
dönemler için aynıdır.
		� Aromataz inhibitörleri ve tamoksifen en yaygın 

kullanılan ilaçlardır.
		� Kemoterapi, ILC'li bazı hastalar için faydalı 

olabilir, ancak erken evre hormon reseptörü 
pozitif hastalığı olanlarda ne zaman en etkili 
olduğuna dair araştırmalar devam etmektedir.

Herkes farklıdır. Görüntüleme ve tedavi 
seçeneklerinizi bakım ekibinizle görüşün.

* Kaynak: NCI SEER-22. 2016-2020.
Yaş/Cinsiyet
ILC tanılarının çoğu 60 yaş üstü kadınlarda görülür

Irk/Etnik Köken
ILC tanılarının %73'ü Hispanik olmayan Beyaz
%12'si Hispanik
%9'u Hispanik olmayan Siyahi
%5 Hispanik olmayan Asyalı/
Pasifik Adalı

MİKROSKOBUN ALTINDA LOBÜLER GÖĞÜS KANSERİ BİRLİĞİ 
(LBCA) NEDİR?

LBCA KAYNAKLARI

GÖRÜNTÜLEME VE TEDAVİ

ILC Tümör Hücreleri
Hücreler tek sıra halinde büyür

IDC Tümör Hücreleri
Hücreler "kitle" şeklinde bir 

araya toplanır

karşı

Bu karekodu 
tarayarak

LBCA Kaynaklar Sayfasını 
ziyaret edebilirsiniz

lobularbreastcancer.org/resources 

Kanser 
Hücresi

Sağlıklı 
Hücre

http://www.lbca.org/
https://lobularbreastcancer.org/resources/

