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Hasta Savunuculari: Lobuiler meme kanseri
hakkinda bilgi edinmek isteyen Kisiler:

LBCA Yayin
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yardimci olun Savunuculugu

lobularbreastcancer.org/ilc-publications-librar

Hasta savunucusu olmak ister misiniz? Bu brosiir, LBCA'nin Bilimsel Danisma

LBCA'nin savunuculuk web sitesi sayfalarini ziyaret edin. Kurulu'nunrehberliginde
S ve hasta savunucularinin katkilariyla
E Ei_,i_r:'-rm hazirlanmstir.
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Daha fazla bilgi, mevcut kaynaklar ve Alliance

goniilliiliik hakkinda bilgi edinmek icin
LBCA web sitesini ziyaret edin.

lobularbreastcancer.org

Bizim hayal ettigimiz diinya Lobiiler
gogiis kanserinin erken teshis edildigi, etkili bir
sekilde tedavi edildigi ve kalici olarak ortadan

kaldirildig bir diinyadir.
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LOBULER GOGUS KANSERI
NEDIR?

invaziv lobiiler karsinom (ILC) olarak
da bilinen bu durum, invaziv duktal
karsinomdan (IDC) sonra gégus
kanserinin en sik gorilen 2. alt tipidir.

ABD'de her yil teshis edilen tiim gogus
kanserlerinin yaklasik %15'i lobiilerdir.

e ILC genellikle hormon reseptéru pozitiftir
(vakalarin >%90").

e Lobuler timorler en sik karaciger, akcigerler
ve kemiklere metastaz yapar, ancak
gastrointestinal sistem, yumurtaliklar veya
beyin zari (leptomeninks) gibi nadir bolgelere
de metastaz yapabilir.

e Genel olarak iyi bir prognoza ragmen,
bazi calismalar ge¢ nuks riskinin arttigini
gostermektedir (5 yil sonra).

e NUks nedenleri ve tedavi direncini anlamak
icin daha fazla arastirmaya ihtiyag vardir.

ILC DEMOGRAFISIi*

* Kaynak: NCI SEER-22. 2016-2020.
Yas/Cinsiyet

ILC tanilarinin ¢ogu 60 yas Ustu kadinlarda goérulur

Irk/Etnik Kdken
ILC tanilariin %73'U Hispanik olmayan Beyaz
%12'si Hispanik

%9'u Hispanik olmayan Siyahi @&

%5 Hispanik olmayan Asyali/
Pasifik Adali

MiKROSKOBUN ALTINDA

ILC Tiimor Hiicreleri karsi IDC Timor Hiicreleri
Hucreler tek sira halinde biyiir Hucreler "kitle" seklinde bir
araya toplanir
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GORUNTULEME VE TEDAVI
Goruntileme

Genellikle kitle olusturmadigi icin, invaziv lobuler
karsinom elle muayenede hissedilmesi ve
goruntulemede tespit edilmesi zor bir kanser
turadar.

e invaziv lobuler karsinom (ILC) siklikla timér
zaten 2 cm boyutuna ulastiginda ve koltuk
alti (aksiller) lenf nodlarini tuttugunda tespit
edilebilmektedir.

e Henuz ilk ILC tmérlerinin en iyi sekilde
saptanmasi veya nuks eden ILC tumérlerinin
taranmasi icin 6zel kilavuzlar bulunmamaktadir.

Tedavi

Hormon reseptdru pozitif ILC sahibi olan
hastalarda hormon tedavisi Onerilmektedir; bu
6neri hem premenopozal hem de postmenopozal
donemler icin aynidir.

e Aromataz inhibitdrleri ve tamoksifen en yaygin
kullanilan ilaglardir.

e Kemoterapi, ILC'li bazi hastalar icin faydali
olabilir, ancak erken evre hormon reseptoru
pozitif hastalig olanlarda ne zaman en etkili
olduguna dair arastirmalar devam etmektedir.

Herkes farklidir. Gériintiileme ve tedavi
seceneklerinizi bakim ekibinizle goriigiin.

LOBULER GOGUS KANSERi BIRLIGi
(LBCA) NEDIR?

LBCA, ILC bilgi ve arastirma eksikligini
gidermek icin hastalar tarafindan
kurulan ve finanse edilen, kar amaci
gutmeyen ulusal bir kurulustur.

e LBCA, ILC uzmanligina sahip uluslararasi
klinisyen ve arastirmacilardan olusan bir
danisma kurulu tarafindan yénlendirilmektedir.

o LBCA, dokimanlar ve web seminerleri
aracih@iyla ILC hakkinda kapsamli bilgi saglar.

e LBCA, bireyler ve bilim insanlarinin ILC
savunuculugu ve arastirmalari konusunda
birlikte calismasina yardimci olur.

LBCA KAYNAKLARI

LBCA, bakim ekibinizle konusmaniza
yardimci olacak kaynaklara ve daha
fazlasina sahiptir.

Doktoruma Sorular*
ILC Bilgi Formu*
Sikca Sorulan Sorular (SSS)*
Metastatik ILC Hakkinda Bilgiler*
ILC Hikayeleri
Egitim Videolar
Acik ILC Klinik Arastirmalari Hakkinda Bilgi
GOgus Kanseri Hasta Destegi
*15 dilde mevcuttur
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Bu karekogu
tarayara

LBCA Kaynaklar Sayfasini
ziyaret edebilirsiniz
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lobularbreastcancer.org/resources
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