
उपयोगी प्रकाशन

हम एक ऐसी दनुनया की कलपना करत ेहैं जहाँ लोबययूलर सतन  
कैं सर को समय रहत ेपहचान ललया जाए, उसका सफलतापयूर्वक  
इलाज ककया जाए और उसे स्ायी रूप से समापत ककया जाए।

लोबययूलर सतन  
कैं सर के बारे  
में जानकारी

लेख पढ़ने के ललए ललंक पर क्लक करें या QR कोड को सककै न करें

सतन का लोबययूलर कालस्वनोम: अनुराद संबंधी 
अतंर््वष्टि के सा् एक वयापक समीक्ा।

सतन का इनरेलसर लोबययूलर कालस्वनोम: 
वरशषे उपप्रकार का बढ़ता महतर।

lobularbreastcancer.org/ilc-publications-library

यह ब्ोशर LBCA के वकैज्ालनक सलाहकार बोड्ड 
(Scientific Advisory Board) के मार्डदश्डन के तहत और 

रोरी के वकीलों के इनपटु के साथ बनाया रया था।

इनरेलसर डकटिल और लोबययूलर सतन 
कैं सर राले मरीज़ों की तुलना करने राली 
षकलननकोपै्ोलॉषजकल वरशषेताएँ और पररणाम।

रोगी के रकील: रे लोग जो लोबययूलर सतन  
कैं सर के बारे में जानना चाहत ेहैं:

अनुसंधान को आगे बढ़ाने  
में मदद करने के ललए

अनुसंधान 
रकालत

अनुसंधान 
रकालत

लशक्ा  
रकालत

लशक्ा 
रकालत

अनय लोगों को लशक्क्त  
करने में मदद के ललए 

कया रोगी का रकील बनना है? 
LBCA की वकालत वेबसाइट पेजों पर जाएँ।

अधधक जानकारी, संसाधनों और  
सरयंसेरा के बारे में जानने के ललए  

LBCA रेबसाइटि पर जाएँ।

LBCA 
पषबलकेशन 

लाइबे्री पर जाएँ

lobularbreastcancer.org

रोगी की रकालत का  
कया मतलब होता है?
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लोबययूलर सतन कैं सर कया है?

ILC जनसांष्यकी *

इसे इनरेलसर लोबययूलर कालस्वनोम (ILC) के 
नाम से भी जाना जाता है, यह इनरेलसर डकटिल 
कालस्वनोम (IDC) के बाद, सतन कैं सर का दयूसरा 

सबसे सामानय उपप्रकार है।
अमेररका में हर साल पहचाने जाने राले सभी सतन 
कैं सरों में से लगभग 15% लोबययूलर कैं सर होत ेहैं।

   ILC आमतौर पर हाममोन ररसेपटर-पॉकजटटव होता हकै 
(>90% मामलों में)।

   लोबययूलर टययूमर आमतौर पर लीवर, फेफडे 
और हक्डयों में मेटासटेलसस करते हैं, लेटकन 
रकैसट्ोइनटेसटनल ट्कैक, अडंाशय, या मकसतषक की  
परत (लेपटोमेलनजेस) जकैसी असामानय जरहों  
पर भी मेटासटेलसस कर सकते हैं।

   आमतौर पर अच्े पयूवा्डनमुान के बावजयूद, कु् 
अधययन, देर से पुनरावतृ्ति (5 साल के बाद)  
के बढ़ते जोकखम को दशा्डते हैं।

   ररलकैपस ड्ाइवर और थेरेपी प्रलतरोध को समझने  
के ललए अलधक शोध करने की ज़रूरत हकै।

LBCA एक रा्ट्ीय गैर-लाभकारी संगठन है। 
इसकी शुरुआत और नेततृर उन मरीज़ों दरारा 
ककया गया षजनहें लगा कक ILC के बारे में  
पया्वपत जानकारी और शोध उपलबध नहीं है।

  LBCA को ILC त्वशेषज्ता वाले अतंरराष्टीय लिटकतसकों 
और शोधकता्डओ ंके टकसी सलाहकार बोड्ड द्ारा 
लनददेलशत टकया जाता हकै।

  LBCA दसतावेज़ों और वेत्बनार के ज़ररए ILC पर 
वयापक जानकारी प्रदान करता हकै।

  LBCA लोरों और वकैज्ालनकों को ILC वकालत  
और अनसुंधान पर एक साथ काम करने में  
मदद करता हकै।

LBCA के पास आपकी देखभाल टिीम के सा् 
बात करराने और दयूसरी बहुत सी चीज़ों में मदद 

करने के ललए संसाधन हैं।
  मेरे डॉ्टर के ललए प्रश्न *

  ILC फकै ्ट शीट *

  अ्सर पय्ू े  जाने वाले प्रश्न (FAQs) *

  मेटासटकैटटक ILC पर जानकारी *
  ILC कहालनयाँ
  शकैकषिक वीटडयो
  ओपन ILC क्ललनकल ट्ायल पर जानकारी
  सतन कैं सर रोरी सहायता

*15 भाषाओ ंमें उपलबध हकै

इमेषजंग
्योंटक इससे आमतौर पर रांठ नहीं बनती हकै, इसललए 
इनवेलसव लोबययूलर कालस्डनोम को अनभुव कर पाना और 
इमेकजंर पर देखना कटठन हो सकता हकै।
   ILC अ्सर तब ज़यादा बडा पाया जाता हकै, जब 

टययूमर पहले से ही 2 सेमी का होता हकै, और इसमें 
एक्सलरी ललमफ नो्स (बांह के र््े में) होता हकै।

   शरुुआती रूप से सबसे अच्छी तरह पता लराने या 
बार-बार होने वाले ILC टययूमर की जाँि करने के 
ललए अभी तक त्वलशष्ट टदशालनददेश नहीं हैं।

उपचार
रजोलनवतृ्ति से पहले और बाद, दोनों तरह के हाममोन 
ररसेपटर पॉकजटटव ILC रोलरयों को हाममोन थेरेपी की 
सलाह दी जाती हकै।
   एरोमाटेज़ इनटहत्बटर और टकैमो्सीफेन का सामानय 

तौर पर सबसे अलधक इसतेमाल टकया जाता हकै।
   ILC वाले कु् रोलरयों के ललए कीमोथेरेपी फायदेमंद 

हो सकती हकै, लेटकन शरुुआती िरण के हाममोन 
ररसेपटर पॉकजटटव रोर वाले लोरों के ललए यह सबसे 
काररर कब हो सकता हकै, इस पर शोध िल रहा हकै।

हर कोई अलग होता है। अपनी देखभाल टिीम के सा् 
अपने इमेषजंग और उपचार वरकलपों के बारे में बात करें।

* स्ोत: NCI SEER-22. 2016-2020.

आयु / ललगं
ज़यादातर 60 से अलधक उम्र की मटहलाओ ंमें ILC लनदान 
होता हकै

नसल / जानत
ILC लनदान के 73% मामले नॉन-टहसपकैलनक वहाइट में हैं
12% टहसपकैलनक हैं
9% नॉन-टहसपकैलनक बलकैक हैं
5% नॉन-टहसपकैलनक एलशयन/ 
प्रशांत द्ीपवासी

माइक्ोसकोप के नीचे का र्शय LOBULAR BREAST CANCER 
ALLIANCE (LBCA) कया है?

LBCA संसाधन

इमेषजंग और उपचार

ILC टययूमर सेल
कोलशकाएँ लसगंल फाइल  
फॉममेशन में बढ़ती हैं

IDC टययूमर कोलशकाएँ
कोलशकाएँ “गांठों” में एक  
सा् धचपक जाती हैं

बनाम

यहाँ सकैन करें
LBCA संसाधन पेज  

पर जाने के ललए

lobularbreastcancer.org/resources

कैं सर  
कोलशका

सेहतमंद 
कोलशका

http://www.lbca.org/
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