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我们憧憬这样一个世界，  
在这个世界里，小叶乳腺癌能够早期发现、 

有效治疗，并永久根除。

有关 
小叶乳腺癌 

的信息

点击链接或扫描二维码阅读文章

乳腺小叶癌： 综合评述 与转化洞察。

浸润性小叶乳腺癌 ： 

特殊亚型 重要性不断增加。

lobularbreastcancer.org/ilc-publications-library

本手册经LBCA科学咨询委员会 指导  

以及患者倡导者 的付出制作完成。

比较浸润性导管和小叶乳腺癌患者的  

临床病理特征和转归。

患者倡导者： 

致力于通过了解小叶乳腺癌达到以下目标的个人：

协助推进研究 研究倡导

研究 
倡导

教育倡导

教育 
倡导

协助教育他人 

想要成为一名患者倡导者吗？ 
访问LBCA的倡导网站页面。

访问LBCA网站获取更多信息、资源， 
并了解如何提供志愿服务。

访问LBCA 
出版物图书馆

lobularbreastcancer.org

什么是患者 倡导？
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什么是小叶乳腺癌？

ILC人口统计学信息*

也称浸润性小叶癌（ILC）， 
它是继浸润性导管癌（IDC） 

之后第二种最常见的乳腺癌亚型。

在美国，每年确诊的所有乳腺癌中约有 

15%是小叶癌。

   ILC通常是激素受体阳性（>90%的病例）。

   小叶肿瘤最常转移至肝脏、肺部和骨骼，但也可

能会转移到如胃肠道、卵巢或大脑膜（脑膜） 

等不常见部位。

   尽管总体预后良好，一些研究表明晚期复发 

（5年后）的风险增加。

   需要更多研究来理解复发驱动因素和治疗抗性。

LBCA 是一个由患者创立和指导的全国 

性非营利组织，旨在解决目前 ILC  

信息和研究不足的问题。

  LBCA由具有ILC专长的国际临床医生和研究人 

员组成的顾问委员会指导。

  LBCA通过文档和网络研讨会提供关于ILC的全 

面信息。

  LBCA帮助个人和研究人员共同致力于ILC倡导 

和研究。

LBCA拥有可以帮助您与护理团队沟 

通等相关事宜的资源。

  向我的医生咨询*

  ILC事实表*

  常见问题解答（FAQ）*

  转移性ILC相关信息*

  ILC故事

  教育视频

  开放ILC临床试验相关信息

  乳腺癌患者支持

*支持15种语言

影像学

由于通常不会形成肿块，浸润性小叶癌很难通过触

诊和影像学检查发现。

   ILC在发现时往往已经达到2厘米大小，并累及腋

下淋巴结。

   目前尚无用于检测原发或筛查复发ILC肿瘤的专

门指南。

治疗

对于激素受体阳性的绝经前和绝经后ILC患者，推荐

使用荷尔蒙治疗 。

   最常使用的是芳香酶抑制剂和他莫昔芬。

   化疗对于部分ILC患者可能有益，但对于早期激

素受体阳性疾病患者何时最为有效，目前尚无 

定论。

人人各不相同。与您的护理团队 

讨论您的影像学和治疗选择。

*来源：NCI SEER-22. 2016-2020。

年龄/性别

大多数ILC确诊患者为60岁以上的女性

种族/民族

ILC确诊患者中，73%是非西班牙裔白人

12%是西班牙裔

9%是非西班牙裔黑人

5%是非西班牙裔亚洲人 / 太平洋岛民

显微镜下 小叶乳腺癌联盟（LBCA） 
是什么组织？

LBCA资源

影像学和治疗

ILC肿瘤细胞
细胞以单列形式生长

浸润性导管癌 (IDC) 肿瘤细胞
细胞在“肿块”中聚集

对比

扫描此处
访问  

LBCA资源页面

lobularbreastcancer.org/resources

癌细胞

健康细胞

http://www.lbca.org/
https://lobularbreastcancer.org/resources/

