
ជំំងឺឺមហារីកីក្រកពេ�ញទឹឹកពេ�ះ៖ ជំំងឺឺមហារីកី សុុដន់់ដែដល ក្រ�វូ ការី ការី ក្រ�វក្រ�វ បដែន់ែម

ដែសុែ ងឺយល់បដែន់ែមអំំ�ីការី�សុូ� ម�ិ ន់ិងឺការីគាំកំ្រទឹការីក្រ�វក្រ�វនៃន់ ILC

ពេ�ើជំំងឺឺមហារីកីសុុដន់់ក្រកពេ�ញទឹឹកពេ�ះគឺឺ�អំែ ី?
>>  ជំំងឺឺមហារីកីសុុដន់់ក្រកពេ�ញទឹឹកពេ�ះរាតតាត (ILC) ដែដលពេ�ថា ជំំងឺឺមហារីកីក្រកពេ�ញទឹឹកពេ�ះ 

គឺឺជាក្រ�ពេ�ទឹរីងឺនៃន់ជំំងឺឺមហារីកីសុុដន់់ទូឹពេ��ំផុុតទឹី 2។

 —  ក្រ�ដែ�ល 15% នៃន់ស្ត្រីសីុី 281,550 នាក់ពេ�សុ�រីដឋអាពេមរីកិដែដលក្រតវូបាន់ពេ�ើ ីពេរាគឺវនិ់ិច័្ឆ័�យថា
មាន់ជំំងឺឺមហារីកីសុុដន់់ជាពេរីៀងឺរាល់ឆំំ្នាំមាន់ ILC។

 —  ជំំងឺឺមហារីកី�ំ�ងឺ់ទឹឹកពេ�ះរាតតាត (IDC)គឺឺជាក្រ�ពេ�ទឹរីងឺសាមញ្ញញ �ំផុុត។

>>  ដុំសាច្ឆ័់ ILC អាច្ឆ័កាន់់ដែត�ិបាកកុ�ងឺការីកំណត់អតីសុញ្ញាញ ណពេលើការីសុិការី�ូភា�ន់ិងឺ
ការី�ិន់ិតយរាងឺកាយ ពេ�យសារីមន់ុសុសជាពេក្រច្ឆ័ើន់ខ្វះើះក្រ�ូពេតអុីន់ពេ�ថា e-cadherin  
ដែដល�ណី្តាលឱ្យយមាន់លំនាំលូតលាសុ់លីពេន់ដែអែរីខ្វះុសុ�ី�មមតា ន់ិងឺមិន់ដែមន់ជាដុំ�ក។

 —  ការីរីកពេ�ើញច្ឆ័ុងឺពេក្រកាយនៃន់ ILC គឺឺជាពេរីឿងឺអកុសុល�មមតា: ពេ�ទឹំ�ំ�ំជាងឺ/ 
ដំណ្តាក់កាលច្ឆ័ុងឺពេក្រកាយ ន់ិងឺជាមួយន់ឹងឺការីទាក់ទឹងឺន់ឹងឺកូន់កណុ� រី។

 —  ILC អាច្ឆ័ �ំដែ�ែងឺ ពេ� កដែន់ែងឺមិន់ �មមតាខ្វះុសុ�ី IDC។

>>  ពេទាះ�ីជាអំកជំំងឺឺជាពេក្រច្ឆ័ើន់ដែដលមាន់ ILC មាន់ការី�ាករីណ៍លអ ក៏ពេ�យ ការីសុិកាថ្មីមីៗពេន់ះ
�ង្ហាា ញ�ីការីពេកើន់ពេ�ើងឺហាន់ិ��យនៃន់ការីពេកើតពេ�ើងឺវញិ (ពេក្រកាយ5ឆំំ្នាំ) សុក្រមា�់អំកជំំងឺឺ
មួយច្ឆ័ំនួ់ន់។

 —  ការីក្រសាវក្រជាវ�ដែន់ែមគឺឺក្រតវូការីជាចាំំបាច្ឆ័់ពេដើមីីកំណត់�ីកតីាជំំរីុញនៃន់ការីពេកើតពេ�ើងឺវញិ 
ន់ិងឺការី�ន់់ន់ឹងឺការី�ាបាលច្ឆ័ំពេ�ះអំកជំំងឺឺដែដលមាន់ ILC។

>>  ពេទាះ�ីជាមិន់កក្រមក៏ពេ�យ ILC ក្រតវូបាន់ពេគឺសុិកាពេ�ើយមិន់សូុវយល់ច្ឆ័ាសុ់។

 —  វាក្រ�ន់់ដែតជាការីក្រសាវក្រជាវថ្មីមីៗ�ុុពេណ្តាះ ះដែដលបាន់�ំ�ែ ឺ�ីតក្រមូវការីសុក្រមា�់ការីសុិកា  
ILC �ដែន់ែមពេទឹៀតពេដើមីីកំណត់ថាពេតើ ILC គួឺរីដែតក្រតវូបាន់�ក់រី�ូភា�  
ន់ិងឺក្រតវូបាន់ចាំត់ទឹុកខ្វះុសុ�ី IDC ដែដរីឬពេទឹ។

ពេ�ើន់រីណា�អំងឺគការីនៃន់ជំំងឺមឺហារីកីសុុដន់់់ក្រកពេ�ញទឹឹកពេ�ះ?

>  LBCA គឺឺ�អំងឺគការី��ិមិន់រីកក្រ�ក់ចំំពេ�ញដែដលក្រ�វូ�ន់បពេងឺើើ�ពេ�ើងឺន់ិងឺដឹកនាំ ំ 
ពេ�យអំនកជំំងឺឺពេដើមីីពេ�ះក្រ�យកងឺែះ�័�៌មាន់ ន់ិងឺការីក្រ�វក្រ�វពេលើ ILC។

>  LBCA ក្រ�វូ�ន់ដែ�នាំពំេ�យក្រគឺពូេ�ទឹយជំំនាំញ ន់ិងឺអំនកក្រ�វក្រ�វ ILC។

>  LBCA ផ្តតល់�័�៌មាន់ដ៏ទឹ�លំទឹ�លាយអំំ�ី ILC ឱកាសុអំប់រីំ ន់ិងឺឧប�ែមភអំនកជំំងឺឺ  
ន់ិងឺសុហគឺមន់៍ពេវជំជ�ស្ត្រសុត  តាមរីយៈអំនកស័័ុក្រគឺចំិ�ត ន់ិងឺបុគឺគលិកមួយចំំនួ់ន់��ចំ។

>  LBCA ពេលើកកមពសុ់កិចំចសុហការី ន់ិងឺគាំកំ្រទឹបុគឺគលដែដល  
កំ�ុងឺដែសុែ ងឺរីកការី�សុូ� ម�ិសុក្រមាប់ការីក្រ�វក្រ�វ ILC។

>  LBCA ផ្តតល់ម�លន់ិធិិផ្ទាា ល់សុក្រមាប់ការីក្រ�វក្រ�វ ILC។

LBCA ក្រសុនៃមពេមើល�ិភ�ពេលាកមួយដែដលជំំងឺឺមហារីកីសុុដន់់ក្រកពេ�ញទឹឹកពេ�ះ  
ក្រ�វូ�ន់រីកពេ�ើញពេ�ដំណាក់កាលដំប�ងឺ �ា�លក្របកបពេ�យក្របសុិទឹធភា�  
ន់ិងឺលុបបំ��់�អំចំិនៃស្ត្រន់តយ៍។

ILC គឺឺ 15ភាគឺរីយនៃន់ការីពេធិែ ី
ពេ�គឺវនិ់ិច័័ំយមហារីកីសុុដន់់

ទាំងំឺអំសុ់។

ម�លន់ិធិិក្រ�វក្រ�វ ILC គឺឺ <1 
ភាគឺរីយនៃន់ម�លន់ិធិិក្រ�វក្រ�វ

មហារីកីសុុដន់់ទាំងំឺអំសុ់!

ចំ�លពេ�កាន់់៖ www.lobularbreastcancer.org        បរីចិ្ចាច គឺពេ�កាន់់៖ https://lobularbreastcanceralliance-bloom.kindful.com

15  
ភាគឺរីយ

<1  
ភាគឺរីយ


