
                     

लोब्यूलर: स्तन कैं सर के पेचीदा प्रकार को बेहतर ढंग से समझने के लिए अधिक शोध की ज़रूरत है

इस बारे में ज़्यादा जानें कि ILC पर शोध का समर्थन करने के साथ-साथ उसे बढ़ावा 
कैसे दिया जा सकता है

लोब्यूलर स्तन कैं सर क्या है?
>>	 �इनवेसिव लोब्यूलर कार्सिनोम (ILC), जिसे लोब्यूलर स्तन कैं सर भी कहा जाता है कैं सर भी 

कहा जाता है। यह स्तन कैं सर का दूसरा सबसे सामान्य ऊतक उपप्रकार है।
	 —	� अमेरिका में हर साल स्तन कैं सर से पीड़ित 2,81,550 महिलाओ ंमें से लगभग 15% में 

ILC पाया जाता है।
	 —	� इनवेसिव डक्टल कार्सिनोम (IDC) सबसे आम उपप्रकार है।

>>	 �ILC के ट्यूमर्स को इमेजिंग और शारीरिक जाँच में पहचान पाना मुश्किल हो सकता है 
क्योंकि इनमें अक्सर एक प्रोटीन ई-कैडहेरिन नहीं होता, जिसस असामान्य रूप से सीधी रेखा 
में एक पटैर्न बनता है और इसमें गाँठें नहीं होती हैं।

	 —	� अफ़सोस की बात है कि ILC का देर से पता चलना एक सामान्य बात हैै: जब यह बड़ा 
हो जाता है या बाद के स्टेज में होता है और जब इसमें लिम्फ़ नोड शामिल होता है।

	 —	� IDC से अलग, ILC में असामान्य स्थानों तक फैलने की क्षमता है।

>>	 �भले ही ILC वाले कई लोगों का दृष्टिकोण सकारात्मक है, लेकिन हाल के अध्ययन से पता 
चलता है कि कुछ रोगियों को 5 साल के बाद कैं सर वापस आने की अधिक संभावना का 
सामना करना पड़ सकता है।

	 —	� हमें और अध्ययन करना चाहिए, ताकि हम समझ सकें  कि ILC वाले लोगों में कैं सर 
क्यों वापस आता है और क्यों ILC वाले लोग उपचार की ठीक से प्रतिक्रिया नहीं देते।

>>	 �हालाँकि यह असामान्य नहीं है, ILC पर बड़े पमैाने पर शोध नहीं किया गया है और इसे कम 
समझा गया है।

	 —	� सिर्फ़  हाल के अध्ययनों ने ILC पर ज़्यादा शोध की ज़रूरत के बारे में बताया है, ताकि 
यह तय किया जा सके कि IDC की तलुना में, क्या इसकी इमेजिंग और उपचार दूसरे 
तरीके से किया जाना चाहिए।

Lobular Breast Cancer Alliance कौन है?
>	�LBCA एक राष्ट्रीय गैर-लाभकारी संगठन है। इसकी शुरुआत और नेततृ्व उन मरीज़ों द्वारा 
किया गया जिन्हें लगा कि ILC के बारे में पर्याप्त जानकारी और शोध उपलब्ध नहीं है।

>	�LBCA को ILC के विशषेज्ञ चिकित्सकों और शोधकर्ताओ ंद्वारा सलाह मिलती है।

>	�LBCA, ILC और शकै्षिक अवसरों पर विस्तृत जानकारी देता है और समर्पित स्वयंसेवकों और 
कर्मचारियों के एक छोटे समूह की मदद से मरीज़ों और चिकित्सा समुदाय को सहायता प्रदान 
करता है।

>	�LBCA लोगों को एक साथ काम करने के लिए प्रोत्साहित करता है और उन लोगों की सहायता 
करता है जो ILC पर शोध का समर्थन करना चाहत ेहैं।

>	�LBCA, ILC पर शोध के लिए सीधे तौर पर फ़ंड देता है।

LBCA एक ऐसी दनुिया की कल्पना करता है जहाँ लोब य्ूलर स्तन कैं सर को 
समय रहत ेपहचान लिया जाए, सफलतापूर्वक इलाज किया जाए और स्थायी  
रूप से समाप्त किया जाए।

स्तन कैं सर के 15% मामले 
ILC के होत ेहैं

ILC पर शोध के लिए फ़ंडिगं, स्तन 
कैं सर के शोध पर खर्च किए गए कुल 

पसेै का 1% से भी कम है!

इस पर जाएँ: www.lobularbreastcancer.org        दान करें: https://lobularbreastcanceralliance-bloom.kindful.com       
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