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Té& thong tin vé ung thu biéu mo tiéu thuy xam Lan (ILC) B ® [Lobular
Tor théng tin nay chi danh cho muc dich gido duc va cung cdp thong tin.

Ung thu v tiéu thuy khéng phai la bénh ung thu “hiém gap”.

Ung thu vi tiéu thuy, con dugc goi la ung thu biéu mé tiéu thuy xam L&n (ILC), La loai ung thu v mé hoc phé bién th hai dugc chin
doan, chiém khoang 10-15% t6ng s& bénh ung thw vd. [1],[2] Uéc tinh mdi ndm c6 thém khodng 43.000 ca ILC duoc chan doan. ILC anh
hudng dén nhigu phu nit hon ca ung thu than, nao, tuyén tuy, gan hoéc buéng tring. [3]

Ung thu v tiéu thuy la mét phan nhom riéng biét cda ung thw va.

Dau hiéu dic treng cua loai ILC phé bién nhat La thiéu protein E-cadherin. [2] ILC ciing ¢ cac phan nhdém phu va bién thé riéng biét. [1]
Quan sat cho thay hanh vi lam sang va tinh chat phan t&r cla ILC khac so véi loai ung thw vi phd bién nhat la ung thu bi€éu mod &ng dan
sita xam L&n (IDC), con dugc goi la IDC/NST (Khéng co loai dac biét). [1],[2],[4] Can nghién ctu thém dé hiéu rd hon vé dac tinh sinh hoc
va hanh vi cia ILC dé xac dinh cac liéu phap dic tri danh cho ILC.

Cac khéi u ung thu vi tiéu thuy thwéng khdng hinh thanh bwéu va khé cam nhan khi ty kham.

Trong hau hét cac truéng hop, khéi u ILC hinh thanh theo mé hinh gidng nhu sei chi ch&r khdng phai buwéu. Digu nay co thé khién ta khd
cam nhan duoc khéi u ILC, ngay ca khi do la nhitng khé&i u Lén. Cac triéu chirng cta khéi u ILC cé thé tir khdng cd dén thay déi vé hinh
dang cdia nim vu hodc va, chdng han nhu 16m, cing vu, sung hodc dau. [4],[5] Khi ty kiém tra, d6i khi ILC c6 thé mang dén cam giac ¢
kh&i hodc cang cing.

Ung thu v tiéu thuy c6 thé di can dén nhirng vi tri bat thuwong.

Twong ty nhuw IDC/NST, ILC cé thé di cdn dén xwong, ndo, gan va phéi. Tuy nhién, ILC cling c6 thé lay lan dén cac vi tri la nhv duweong tiéu
héa (da day, ruét non va dai trang), cac co quan phu khoa (buéng trirng, t&r cung), phic mac (niém mac bung) va trong nhirng truong hop
hiém g3p hon la mang ndo mém (niém mac ndo va tdy séng) [6] va cac mod & mat (cac mé xung quanh mét). [7]

Cac khéi u vu tiéu thuy thwéng tai phat nhiéu nam sau lan chan doan ban dau.
Trong khi ung thu vu tiéu thuy nhu IDC/NST cé thé tai phat bat cir Llic nao sau [an chan doan ban dau, cac nghién ciru cho thay ILC
thuong tai phat muén hon IDC, hon 10 nam sau Lan chdn doan ung thu ban dau. [8]

Ung thu v tiéu thuy rat khé phat hién trong sang loc va chan doan hinh anh tién tién.

Vi ILC thudng phat trién theo mo hinh dwong doc qua vi ma khong lam bién dang cac ciu tric xung quanh hodc tao thanh mét khéi u,
ILC kho phat hién hon IDC khi chup nhii 4nh va siéu &m hoic dé hinh dung khi di can. ILC thuong bj bd sét trong sang loc dinh ky dan
dén viéc khi dugc phat hién va chan doan thi khéi u da Lén va chuyén sang giai doan sau. Nhwng chup nhii anh tuyén v dé sang loc van
rat quan trong vi phwong phap nay cé thé xac dinh ung thw v tiéu thuy cling nhu cac loai ung thw biéu mé vu khac.

Ung thu v tiéu thuy hién dang dwoc diéu tri giong nhw loai bénh ung thu phd bién hon la IDC/NST du cac loai ung thu nay
¢o6 su khac biét.

K& hoach diéu tri ILC danh cho mét nguoi phu thudc vao nhigu yéu t8, bao gém kich thwéc khéi u va cap dé ung thu, yéu té di truyén, sy
tham gia cda hach bach huyét, sirc khde téng thé va wu tién ca nhan cta bénh nhan. Hién tai, khéng c6 huéng dan liéu phap dic tri cho
ILC. Tiéu chudn cham séc dé diéu trj ILC dwong tinh vé&i thu thé hormone giai doan dau cling gidng nhu diéu tri IDC/NST dwong tinh véi
thu thé hormone. Can nghién ciru thém dé xac dinh phac dé liéu phap dic tri danh cho ILC. [9]
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